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El  pasado  lunes  14  de mayo  se  celebró  una mesa‐debate  en  el  Colegio  Oficial  de 

Médicos  de  Bizkaia  acerca  de  “La  Formación  en  Valores  en  las  Profesiones  Sanitarias”, 
auspiciada por la Academia de Ciencias Médicas de Bilbao y la Sección de Educación Médica de 
Euskadi. 
 

Moderada por el Dr. Miguel Ángel Olmos, especialista en Anestesia y Reanimación del 
Hospital Universitario de Basurto,  la mesa  contó  con  la participación del Dr. Daniel Solano, 
especialista  en  Medicina  Interna  del  Hospital  Universitario  de  Basurto  y  profesor  de  la 
Universidad  del  País  Vasco  (UPV/EHU),  la  Dra.  Salomé  Basurto,  licenciada  en  Enfermería, 
profesora de  la Escuela de Enfermería de  la Universidad del País Vasco en Vitoria‐Gasteiz  y 
doctora en Psicología de la Educación, y el Dr. Héctor Marín, residente de Cirugía General en el 
Hospital Universitario Cruces. 

 
Abrió  la mesa  la  ponencia  del  Dr.  Daniel  Solano,  quien  reivindicó  la  necesidad  de 

fomentar el debate acerca de la formación en valores, recalcó su importancia y la necesidad de 
que  estos  valores  estén  presentes  en  la  práctica  clínica  diaria,  y  habló  de  la  necesidad  de 
buscar acuerdos y un marco estable para  consensuar qué valores queremos  como  sociedad 
respecto a la atención al enfermo. Asimismo destacó la complejidad pero necesidad imperativa 
de  formar  a  las  nuevas  generaciones  en  estos  valores  y  aportó  su  opinión  como  tutor  y 
formador de estudiantes y residentes a este respecto. 

 
La Dra. Salomé Basurto centró su intervención en su campo de experiencia personal y 

habló de los valores enfermeros y su importancia para lograr una atención sanitaria a la altura 
de  las demandas de  la  sociedad actual. Presentó algunos de  los  resultados de  su  trabajo de 
investigación sobre este tema, acerca de la percepción cuantitativa y cualitativa de los diversos 
valores en la población de estudiantes de enfermería, destacando la gran importancia que las 
nuevas generaciones conceden a los valores de tipo ético. 

 
Por  su  parte  el  Dr.  Héctor  Marín  habló  del  contexto  social,  de  cómo  los  valores 

dependen de él y, por tanto, de cómo estos han sido cambiantes a lo largo de la Historia, pese 
a  que  existan  determinados  valores  intrínsecos  a  la  profesión médica  que  han  sido,  son  y 
serán.  Debido  a  ello  viene  asociada  la  necesidad  de  debatir  qué  valores  queremos  como 
sociedad.  A  continuación  habló  de  su  experiencia  personal,  intentando  analizar  el  tipo  de 
formación  en  valores  que  reciben  los  estudiantes  y  residentes,  proponiendo  una  serie  de 
posibles mejoras. 

 
En el debate que  se estableció posteriormente  la mayor parte de  las  intervenciones 

recalcaron la importancia de los valores en la práctica médica y la importancia de explicitarlos, 
ya que “de  lo que no se habla, no existe”. Se destacó  la  importancia de  formar a  las nuevas 
generaciones a este respecto y  la necesidad de que el debate en valores esté presente en  la 
toma de decisiones de gestión a todos los niveles en el sistema sanitario. 
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